Mal wieder Lust die Römer zu verprügeln ?
 

 

Liebe ‚Hermänner’,

 

bald, sehr bald schon ist es wieder soweit und wir sind zahlreich dabei beim Hermannslauf über 31,1 km vom Hermannsdenkmal bei Detmold bis zur Sparrenburg in Bielefeld (ob wir das wohl finden werden ?).

 

Wie gewohnt setzen wir vom LT Elsen-Wewer natürlich auch in diesem Jahr wieder einen direkten Bus zum 41. Hermannslauf am 29.04.2012 ein. Bestellt ist bereits alles.
Die Abfahrt zum Hermannsdenkmal ist an dem Sonntag um 09:00 Uhr ab dem Bürgerhaus Wewer, Delbrücker Weg und um 09:10 Uhr ab Elsen Fohling, Bushaltestelle ‚Verner Straße’ Fahrtrichtung Paderborn.
Die Rückfahrt erfolgt, wenn alle heil im Ziel angekommen sind, um ca. 16:00 Uhr ab Bielefeld, Adenauerplatz, das ist an der Kunsthalle unterhalb der Sparrenburg.
Möglichkeiten zum Wandern/Nordic Walking gibt es ab dem Hermannsdenkmal bzw. ab Augustdorf (Panzerbrücke).
Unmittelbar im Ziel nicht benötigtes Gepäck kann wie gewohnt im Bus gelassen werden. 


Im Fahrpreis von voraussichtlich ca. 7 Euro (wird im Bus eingesammelt) ist nach vorheriger Abgabe der Anmeldebestätigung bei mir (kommt bis Mitte April per Email bzw. für diejenigen, die bei der Anmeldung keine Email-Adresse angegeben haben postalisch zu euch) die zentrale Abholung der Startunterlagen am Vortag und die Verteilung bei der Hinfahrt enthalten.

 

Ihr seht, direkter und einfacher geht es wieder mal nicht.

Wenn ihr also mit uns mitfahren möchtet, zögert bitte nicht lange und meldet euch bald verbindlich bei mir (ulrich-boeckler@t-online.de) an, was viele bereits auch schon getan haben. Ihr wisst ja, wie beim eigentlichen Lauf selbst sind auch erfahrungsgemäß die Busplätze knapp und somit schnell ausgebucht.

 

Damit Hermannslaufwillige diesmal nicht, wie es einigen im vergangenen Jahr auch wieder passiert ist, als Deppen oder ewige Weicheier dastehen, sollte mit der direkten Laufanmeldung unter http://www.hermannslauf.de/ nicht allzu lange gezögert werden. Seit dem letzten Freitag (06.01.2012) ist diese online geöffnet und wie ich gesehen habe, sind dort schon Tausende registriert. Bei 7.000 Anmeldungen machen die gnadenlos dicht. Im letzten Jahr war bereits schon nach einer Woche alles vorbei. Es gibt zwar danach immer noch diverse Möglichkeiten, u.a. auch über uns an Startkarten heranzukommen, allerdings ohne absolute Garantie und zudem kann’s dann erheblich teurer werden.

 

Also haltet euch ran !!!

Wer mit uns speziell auch für den Hermann trainieren möchte, ist herzlich eingeladen zum Marathontraining des Lauftreffs Elsen-Wewer immer montags um 19:00 Uhr und samstags um 14:00 Uhr ab der Sportanlage Wewer, Delbrücker Weg. Wir laufen bei jedem Wetter und jedes Mal eine andere Strecke.

 

Weitere Information findet ihr unter http://home.arcor.de/lauftreffelsenwewer/. 

 

 

Viele sportliche Grüße

Uli Böckler

 

Triftweg 25a

Wewer

33106 Paderborn

 

Tel.:
05251/91378

Mobil:
0173/5250074

 

P.S.: Vom letzten Jahr habe ich bei mir immer noch eine orange/schwarze Sporttasche mit der Aufschrift ’eon Westfalen/Weser’ (auf der Rückfahrt im Bus liegen geblieben) und zwei Finisher T-Shirts.

